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INSTRUCOES

Vocé receberd do fiscal:

o0 umcaderno de questBeda prova objetiva contendo 50 (cinquenta) questfes desmultipla‘€scalba, com 5 (cinco) alternati
de resposta cada uma, e apenas uma alternativa correta;

0 umecartao de respostatico personalizado.

Verifique se a numeracao das questdes, a paginagéaddmo de questbes ascodificacao doartdo de respostawtico estdo

corretas.

Quando autorizado pelfiscal do IADES, no momento da identificacio, escreva no espaco apropriackrtdo de respostas

com a sua caligrafia usual, a seguinte frase:

O som aniquila a beleza do siléncio.

Vocé dispde de 3 (trés) horas e 30 (trinta) minutos para fazer a prova objetiva, devendo controlar o tempo, pois nao
prorrogacéo desse prazo. Esse tempo inclui a marcag@stdo’de respostastico.

Somente sera permitido levacaderno de questdeda prova.objetivarapds 2 (duas) horas e 37 (trinta e sete) minutos do inicio da prova.
Somente apés decorrida 1 (uma) hora do inicio .damprova, vocé podera entregeart8eude respostasotico e
retirar-se da sala.

Apés o término da prova, entregue ao fiscalADES o cartdo de respostaslevidamente assinado.

Deixe sobre a carteira apenas o documento. de identidackneta esferografica de tinta pretaouazul, fabricada de material
transparente.

Nao é permitida a utilizacdo de qualquer aparelho eletrénico de comunicagdo. Desligue e guarde em embalagem fornecid
fiscal doIADES: maquina fotogréfica; telefone celular; reldgio; gravadip; receptor;pager notebook tablet eletrbnico;
walkman aparelho portatil detfarmazehamento e de reproducdo de musicas, videos e outros arquivos digitais; agenda elet
palmtop;régua de célculojpmaquinande calcular e (ou) qualquer outro equipamento similar.

N&o é permitida a consulta a livros, dicionarios, apontamentos e apostilas.

Vocé somente podera sair e retornar a sala de aplicacao de provas na companfiecdedomADES.

N&o sera permitida a utilizacéo'de lapis em nenhuma etapa da prova.

INSTRUCOES PARA A PROVA OBJETIVA

Verifigue se os seus dados estéo corretasan@do de respostasCaso haja algum dado incorreto, escreva apenas no(s) campo(®
a ser(em), corrigido(s), conforme instrucdesaddo de respostas

Leia atentamente cada questéo e assinaleam@o de respostatico, uma Unica alternativa.

O cartdo de resposta®tico ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado nem pode conter nenhum registro for
locais destinados as respostas.

A maneira correta de assinalar a alternativaa®do de respostase cobrir, fortemente, comaneta esferografica pretaou

azul, o espaco a ela correspondente.

Marque as respostas assim: {§§)

—
reaizecne | @S

Instituto Americano de Desenvolvimento



CONHECIMENTOS BASICOS
Questbes de 1 a 25

LINGUA PORTUGUESA
Questdes de 1 a 10

Texto 1 para responder as questdes de 1 a 4.

Cura espontanea

1 A medicina ja relatou varios casos inacreditave
curas espontaneas de doencas em pacientes consi
terminais. S&o curas de cancer, de Aids e de vérits:

4 problemas graves de salde.

Jé& foram relatadas historias de desaparecimeletos
cancer de pele, cancer de rim e até de leucemia sem

7 médicos conseguissem explicar as ocorréncias. A m

das doencas é curada completamente sem que os pacientes

tenham passado por tratamentos.

Segundo o0s médicos, a cura espontane
considerada “uma raridade clinicddm estudo realiza
na Noruega e publicado na revista “The Archive
13 Internal Medicine” mostrou que até os tipos de céance

mama invasivos podem desaparecer sem tratamer
15 Muitas pacientes.

10

Disponivel em: <http://www.sitedecuriosidades.com/curiosidade/casos- em muitas pacientes.” (linhas de 13 a 15), do ponto de

famosos-de-cura-espontanea.html>. Acesso en2(B/8/
com adaptacdes.

QUESTAO 1 (A expliqar a causa do que foi declarado na orag
anterior.
A respeito das informagdes veiculadas pelo texto, assinalgya(’B)  restringir o sentido de um substantivo que aparece
alternativa correta. oragéo anterior.
. (© exemplificar uma ideia sugerida pela oracéo anteriq
(A)  Os casos de curas espontaneas de doencas (S&q.p completar o sentido do verbo da orag&o anterior.
considerados pela medicina inacreditaveis e ineditos. (E)  esclarecer a consequéncia da agdo descrita na or
(B) O autor ndo considera o cancer e a Aids problemas anterior.
graves de saude.
(O As doencas relatadas pela medicina foram curadas Texto 2 para responder as questdes de 5 a 8.

totalmente sem que o0s pacientes tivessem
submetido a tratamento médico.
Para os médicos da revista “The Archives of Intern

(D)
(B)

Medicine”, a cura espontaneané uma raridade clinica.

Os tipos de cancer de)mama invasivos, segun
estudo realizado na Noruega, podem desaparecer
tratamento em muitas mulheres.

QUESTAO.2

Com basernas regras prescritas pela norma-padrédo quan
concordancia, dos verbos e nomes, assinale a alternativa
apresenta outra redacéo possivel para o periodo “A maid
das doengas € curada completamente sem que 0s pacid
tenham passado por tratamentos.” (linhas de 7 a 9).

(A
(B)
(O

A maioria das doencas sdo curadas completar
sem que os pacientes tenham passado por tratar

A maioria das doencas é curada completar sem
que tenha sido oferecido aos pacientes tratam

A maioria das doencasac curadis completament

sem que tenham sido oferecido aos pacientgs

tratamento:

A maioria das doencas é curada complente sem
que tenha sido ofertado aos pacientes oportunidg
de tratamento

A maioria das doencas é curada completar sem

(D)

(B)

QUESTAO 3

Com base na norma-padrédo e nas questfes gramaticaig
envolvem o texto, assinale a alternativa correta.

(A

Os vocéabulos “cancer” (linha 3) e “sadde” (linha 4
sdo acentuados graficamente por serem paroxitong

(B) Em “S3o curas de cancer, de Aids e de varios ouf
problemas graves de saude.” (linhas 3 e 4), a virgula|
utilizada para separar termos coordenados entre si.

(© O emprego das aspas, em suas duas ocorrén
justifica-se pelo mesmo motivo.

(D Na linha 12, o vocabulo “revista®spoderia ter sid

grafado com inicial maidscula, pois fazyparte (¢
expressdo que da _nome, a' um veiculo
comunicacéao.

Ao contrario de_himens,e hifens, a forma plural {
“rim” (linha 6) néoydeve senacéentuada.

(B

QUESTAO 4

que
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No ultimo periodo do texto, a oracdo “que até os tipos
cancer de mama.invasivos podem desaparecer sem tratal

sintatico, foi utilizada para

se

Avancos na medicina garantem qualidade
de vida aos idosos

A

o 4 Dados do |Instituto Brasileiro de Geografie
€M Estatistica (IBGE) apontam que a populacdo com m:
60 anos cresceu em ltapetininga (SP). Entre 2000 e 2
4 crescimento foi de 59%. O municipio tem 16.366 id«
sendo 7.245 homens e 9.121 mulheres.
to a A geriatra Cassia Maria Braga Stocco relacior
que’ avangos da medicina ao crescimento dessa popt
ria Segundo ela, muitas doencas quatavam por falta «
ntes tratamentohoje séo curaveis e isso aumenta a expec
10 de vida. “Doencas como tuberculose, tétano e difteria
fatais. Hoje, a medicina tem como tratar essas doel
evitar algumas delas por meio de vacinas. Isso faz co
13 @s pessoas vivam mais”, comenta.
O aposentado Jodo Lopes comemora 0s resu
gue conseguiu depois de buscar ajuda médica. Ele
16 que ficou sem enxergar por seis anos. Depois que op
I~ visdo, a vida dele mudou completamente. “Agora,
exemplo, consigo comer sozinho, tomar umegsihc
de ™ gostoso”, brinca.

Disponivel em: <http://g1.globo.com/sao-paulo/itapetiniregaao/noticie

que se oferega aos pacientes tratame
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QUESTAO 5

QUESTAO 8

De acordo com as informagbes do texto, assinale|a Acerca das relagbes sintdticas do periodo “Depois JLue
alternativa correta. operou a visdo, a vida dele mudou completamentp.”
i , (linhas 16 e 17), assinale a alternativa correta.

(A) Conforme dados do IBGE, no periodo que vai do ano
de 2000 ao ano de 2010, a populacdo de idogos L - ~
brasileiros cresceu 59% popuiag (A) A primeira oracdo desempenha a funcdo de

(B) Com os avangos da medicina, segundo a geriajra adjunto adverblal em relagaoaseguana. .

Cassia Maria Braga Stocco, a populacio de idosos (B) Nas duas oracdes, ocorre verbo transitivo direto.
cresceu, pois muitas doencas passaram a ser curéyeis{©) EM apenas uma das oragBes, ocorre predicadfp
fato que aumentou a expectativa de vida. verbal. L ) _ _

(O Segundo a geriatra Céssia Maria Braga Stocco,|a (D) O termo “a vida dele” funciona como objeto
medicina atual pode evitar, por meio de vacinas, @s direto. B
doencas que levam a morte. (E) Os vocabulos “a” e “dele” desempenham_funcGes

(D) O caso do aposentado Jodo Lopes contrapde-se,| de distintas em relagéo a “vida’.
certo modo, a opinido da geriatra. .

(E) O depoimento de Jodo Lopes relaciona-de QUESTAO 9
parcialmente com o titulo do texto.

5 Com base na norma-padrdo, assinale a alternativa [que

QUESTAO 6 completa as lacunas do periodaya,seguir.

Considerando a norma-padrao e o emprego dos pronome

bs €Como
e aeduzido radicalmente, espero que, daqui

um bom tempo o ndmero de fumantes f{em

das conjuncfes no segundo paragrafo do texto, assinal Uma
alternativa correta. década, 0s prejuizos saude ndo tenham mais liglcéo
com o consumo dercigarro.
(A) O pronome destacado em_ “dessa populacap”
(linha 7) retoma um termo apresentado no paragrdfo (A, a a, a
anterior, por isso deveria ser substituido gesta (B) a,,a, a.\
H 1 “ ” H H H H ( C) ha7 a, a.
(B) A conjungdo “Segundo” (linha 8) introduz ideia d€ @@ a haa
comparacdo e poderia ser substituidaPeracordo (E) ha a a
com
(O O pronome “ela” (linha 8) refere-se a “populacaof QUESTAO 10
(linha 7).
(D) Em pelo menos uma das ocorréncias, a conjuncfio De acordo com o que prescreve a norma-padréo a respeifp do
“e” cumpre o papel de relacionar ideiasiopostas. paralelismo sintatico, assinale a alternativa correta.
(E) Em ‘isso aumenta a expectativa de  vida. ) B L
(linhas 9 e 10), o pronome em destaque retomal a (A A salde da populacdo depende de prof|SS|o,na|s
S . ¥ competentes e estar bem amparada pelas politjcas
ideia contida no trecho “muitas “doengcas qup piblicas
matavam por falta_dejtratamento hoje sdo curaveis” (B) A formagdo continuada dos médicos que trabalhltm
(linhas 8 e 9). na rede publica e oferecer boas condicdes de trabgjlho
a esses profissionais sdo a¢bes importantes paja a
QUESTAO 7 melhoria da qualidade da salde da populagéo.
(O Exercicios fisicos e realizar exames médicfps
Conforme a norma#padréoycaso o autor resolvesse substituir regularmente contribuem para a qualidade de vida.
por referir§@,0 verbo destacado em “O aposentado Jogio (D)  Dois problemas muito graves acometem a sadde
Lopes<4€omemora 0s resultados que conseguiu depois| de publica brasileira hoje: a caréncia de proflssmnal_s b a
buscariajudd médica.” (linhas 14 e 15), a nova redagdo falta de recursos tecnol(_)g|cos_ nos postos e hospitgs.
deveria ser a seguinte: (E) Contamos com o bom investimento na formacéo [de
médicos e que se oferegam melhores condi¢es| de

(A)
gue se referiu depois de buscar ajuda médica.
O aposentado Jodo Lopes comemora os resultadg
que referiu-se depois de buscar ajuda médica.

(B)

(9
aos quais se referiu depois de buscar ajuda médica
(D
aos quais referiu-se depois de buscar ajuda médica
(B)

dos quais se referiu depois de buscar ajuda médica

O aposentado Jodo Lopes comemora os resultagos
S a
O aposentado Jodo Lopes comemora os resultagos
O aposentado Jodo Lopes comemora os resultagos

O aposentado Jodo Lopes comemora os resultagos

trabalho a eles.

Area livre
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LEGISLAGAO APLICADA AOS SERVIDORES DO GDF

QUESTAO 11

Acerca das disposi¢Ges em relacéo a saude, no ambito da
Orgénica do Distrito Federal, assinale a alternativa correta.

(A

(B)

(O

(D

(B

QUESTAOA2

A respeito das recentes alteracdes promovidas no texto
Lei Organica do Distrito Federal em 2013, assinale
alternativa correta.

(A

Questbes de 11 a 16

As acdes e servicos de saude no Distrito Federal
(DF) sé@o de relevancia publica, e cabe ao Podg¢

Pablico a respectiva normatizacao, regulamentaca
fiscalizacdo e controle, cabendo a execucad
concorrentemente, por meio de servicos publicos
por intermédio de pessoas fisicas ou juridicas d
direito privado, nos termos da lei.

As acdes e servicos publicos de saude no D
integram uma rede Unica e hierarquizada
constituindo o Sistema Unico de Sadde (SUS) n
ambito nacional, organizado nos termos da le
federal.

E vedada a destinacéo de recursos publicos do O
para auxilio, subvencdes, juros e prazos privilegiadg
a instituicdes privadas com fins lucrativos, bem
como para servicos de saude privativos dd
servidores.

As empresas privadas prestadoras de servicos
assisténcia médica, administradoras de planos‘(
salide e congéneres ressarcirdo o DF das despesas
atendimento dos segurados respectivos em'unidad
de salde pertencentes ao Poder Publico do DF, sen
a responsabilidade do pagamento das empresas a (
estejam associadas as pessoas atendidas em unidg
de saude do DF.

E dever do Poder Publico promover‘e restaurar
saude psiquica do individuo, coem base no rigoros
respeito aos direitos"“humanos e " a cidadanig
mediante servigos.de'salde preventivos, curativos
extra-hospitalares, sendo, vedada a internac§
psiquiatrica compulséria ng ambito do DF.

No ambito do Poder Publico distrital, sera mantidg
atendimento suplementar ao educando do ensin
fundamental,  mediante  assisténcia  médica
odontoldgica e psicolégica, passando-se a incluif
quando necessaria, a submissao dos alung
matriculados na rede publica de ensino regular
diagnéstico de transtorno de déficit de atengéo
hiperatividade (TDAH), a fim de detectar possiveig
desvios prejudiciais ao pleno desenvolvimento.
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QUESTAO 13

Com relacdo'a assisténcia a saude, com base no vig
regime juridico dos.servidores publicos civis do Distrifo
Federal, assinale a alternativa correta.

(A

de

des

(B)

(O

da

(D

(B

Passou a ser competéncia dos dirigentes maxirn
das autarquias e fundacbes publicas distritais
nomeacdo, dispensa, exoneracdo, demissao
destituicdo de servidores das autarquias e d
fundacfes publicas distritais.

A cessao de uso passou a ser preferida a venda @

doagdo em se tratando de imdveis do Distritp

Federal.

A condicdo social foi expressamente incluida com
vedacao a discriminacdo ou ao prejuizo dos cidad3
no Distrito Federal.

Passou a ser de dois por, cento da rece
or¢camentéria do Distrito Federal, a“dotacdo minimn

o]
oS

fa
a

atribuida pelo Poder Publico parasmanutencéo

a

Fundacao de Apoio a Pesquisa (FAPDF), transferifla

mensalmente, em ddodécimos; como renda de
privativa administragdo,, para aplicacdo n
desenvolvimento cientifico etécnoldgico.

a

A assisténcia a salde do servidor ativo ou inativo,
seud cOnjuge, companheiro, dependentes e
pensionista compreende a assisténcia médiq

o

ente

a”

hospitalar, odontolégica, psicolégica e farmacéutici.

E prestada, entre outras, na forma de auxilif,
mediante ressarcimento parcial ou integral do valgr

despendido com planos ou seguros privados
assisténcia a saude, na forma estabelecida
regulamento.

A partir do 18 dia, a licenga médica ou odontoldgica
do servidor converte-se em auxilio-doenga
observadas as normas do regime préprio (
previdéncia social do Distrito Federal.

O atestado de médico ou de cirurgido-dentis

particular, para fins de licenca para o servidor tratfr

da propria salde, ndo necessita de homologacéo

e
m

e

a

do

setor de assisténcia a saude do respectivo 6rg
autarquia ou fundacao para produzir efeitos, atéo
dia do afastamento, passando a ser obrigatori
referida homologagcdo, mediante laudo da junt
médica oficial, a partir do 2@ia.

O atestado ou o laudo da junta médica ndo pode
referir ao nome ou a natureza da doenca, inclusi
quando se tratar de lesdes produzidas por acide
em servico, doenca profissional ou qualquer da
doencas especificadas na legislacdo do regin
proprio de previdéncia dos servidores publicos d
Distrito Federal.

Em qualquer caso, é expressamente vedado

tratamento especializado em instituicdo privada, qs

expensas do Distrito Federal.
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QUESTAO 14

Com relacdo ao instituto da readaptacao, previsto no regime
juridico dos servidores publicos civis do Distrito Federal, |é
correto afirmar que a readaptacdo

(A) é ainvestidura do servidor em cargo de atribuicées[e
responsabilidades compativeis com a limitagdo quge
tenha sofrido em sua capacidade fisica ou mentd|,
verificada em inspecdo médica.

(B) é uma das formas expressas de provimento de cargjo
publico.

(C serd efetivada em cargo de atribuicbes afing,
respeitados a habilitacdo exigida, o nivel de
escolaridade e a equivaléncia de vencimentos e, na
hipétese de inexisténcia de cargo vago, o servidqr
exercera suas atribuicdes como excedente até |a
ocorréncia de vaga.

(D) consiste, exigidos o0s requisitos legais, enf
proporcionar ao servidor efetivo atividades
compativeis com a limitagdo sofrida.

(E) é uma das formas possiveis de vacancia de cargo
publico.

QUESTAO 15

A respeito do tratamento conferido aos adicionais de
insalubridade e de periculosidade no regime juridico dps
servidores publicos civis do Distrito Federal, assinalefla
alternativa correta.

(A) Observados os percentuais proprios sobre™np
vencimento basico, o adicional de insalubridadefo
de periculosidade sao devidos nos termos das nermas
legais e regulamentares pertinentes aos trabalhadores
em geral.

(B) Os servidores que trabalhemicom habitualidade em
locais insalubres, perigosos ou em contatg
permanente com substancias téxicas,\radioativas (
com risco de vida fazem jusya um adicional que vari
de R$ 100,00 a R$7260,00, conforme o grau d
exposicéo definido, sendo a periculosidade percebid
no valor de R$ 180,00.

(© O adicionalgde irradiacde ionizante é equiparado,
para efeitos /da peréepcdo pecuniaria, ao grau
méaximo de insalubridade.

(D) O servidorque trabalha com habitualidade ou ndo em
locais ‘insalubres ou em contato permanente co
substancias toxicas, radioativas ou com risco de vida
fazyjus a um adicional de insalubridade ou d
periculosidade.

(BE) O adicional por trabalhos com raios X ou substanci
radioativas é equiparado, para efeitos de percep¢@o
pecuniaria, ao adicional de periculosidade.

<

nglJb-UC

QUESTAO 16

Acerca das disposi¢cdes constantes no regime juridico dos
servidores publicos civis do Distrito Federal quanto go

afastamento para participar de programa de pés-graduak&o no maximo, 5% de suas entidades representativas

stricto senspassinale a alternativa correta.

(A) O servidor podera, no interesse da Administracéo,|e
desde que a participacdo ndo possa ocorier
simultaneamente com o exercicio do cargo qu
mediante compensacdo de horario, afastar-se [fo
exercicio do cargo efetivo, com a respectivj
remuneracao, para participar, desde que no Pais,|de
programa de pés-graduacésetricto sensu em
instituicdo de ensino superior.

(B) Em caso de exoneracdo, demissdo, aposentaddjria
voluntaria, licenca para tratar de interesse particulfar
ou vacancia em razdo de posse em outro carpo
inacumulavel, antes de decorrido periodo igual ao ¢fo
afastamento ou caso o servidor ndo obtenha o titylo
ou grau que justificou seu afastamento, devela
ressarcir integralmente o 6rgdo ou apentidade djps
gastos com o préprio aperfeicoamento, salvo, negse
Gltimo caso, na hipotesefcomprovada de forca mailpr
ou de caso fortuito.

(O O afastamento poderayocorrer para, atendidos [ps
demais requisitos,legais, o)servidor estavel participfpr
de programa de, pés-graduacéatricto sensuem
instituicdo de ensinosuperior no exterior.

(D) N&o haedagdo no sentido de que seja autorizgdo
novo afastamente para curso do mesmo nivel.

(E) O, afastamento] & um direito do servidor,
prescindindo, pois, de comprovacdo de que o curfso
seja nQiinteresse da Administracao.

SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS)
Questbes de 17 a 22

QUESTAO 17

Em 24 de janeiro de 1923, foi aprovada pelo Congre§so
Nacional a Lei El6i Chaves, que é considerada, no Brasil, |[um
marco inicial da

(A) instituicdo dos hospitais universitarios.
(B) criacdo do Ministério da Saude.

(O instituicdo das campanhas de vacinacgao periddicag).
(D) instituicdo da previdéncia social.

(E) criacdo do plano de metas na salde.

QUESTAO 18

Quanto aos Conselhos de Saude, assinale a alterngtiva
correta.

(A E uma instancia colegiada, deliberativa e tempordfia
do SUS.

(B) Todas as suas reunides plenarias sdo fechadag ao
publico.

(O A participagdo dos membros eleitos do Poder
Legislativo, de representacdo do Poder Judiciariq e
do Ministério Publico, como conselheiros, |[p
obrigatéria nos Conselhos de Saude.

(D E obrigatério que, a cada eleicdo, os segmentos|de
representacdes de usudrios, trabalhadores| e
prestadores de servicos promovam a renovacao |de,

(E) O numero de conselheiros serd definido pelps
Conselhos de Saude.
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QUESTAO 19

As acdes e servicos publicos de saude integram uma r
regionalizada e hierarquizada e constituem um sistema uni

organizado de acordo com suas diretrizes. No que se refere

as diretrizes do SUS, assinale a alternativa correta.

ATUALIDADES
Questdes de 23 a 25

pde o
CO,QUESTAO 23

e L . .
Virus ebola j& matou 518 pessoas na Africa, diz OMS

Novo balanco foi divulgado nesta terca pela Organizacao

(A Centralizagdo, com diregéo Unica em cada esfera |de Mundial de Satde. Ja sdo 844 casos de contaminag&o
governo. em trés paises.
(B) Atendimento integral.
(C) Prioridade para os servicos assistenciais em relagéo (9/7/2014) Um novo balanco da Organizagao Mundjf“
as atividades preventivas. de Saude (OMS), divulgado nesta terca-feira (8), aponta (jue,
(D) Participagio livre de empresas estrangeiras. desde .3 d~e julho, foram dete_ctados o0 novos casos) de
(E) Terceirizacdo dos servicos essenciais, contaminagao  por ebola e mais 25 mortes causadas |pela
epidemia.
. O ebola é um dos virus mais mortais que existem. [Ele
QUESTAO 20 mata até 90% das pessoas infectadas e ndo ha cura ou \jacina
disponivel para uso na populacao:
De acordo com o art. 16 da Le? 8.080/1990, & direcéo - W o
nacional do SUS compete R W P e
(A)  planejar, organizar, controlar e avaliar as agdes e |0s Em julho de 2014, trés paises africanos foram responsaveis fyelos
servicos de salde e gerir e executar 0s servigos 844 casos de contaminacdo pelo ebola, relatados na reportgigem.
publicos de salde. Esses trés paises sao
(B) participar da execucdo, do controle e da avaliagcfio | . .
das acdes referentes as condicdes e aos ambientep d%A) SomalidNgudao e_ Tf'mzama.
trabalho. B) “»AngolagGana e Libéria.
(C) executar todos os servicos de vigilangid (9 Gambia, l.\la,rr?|b|a e Nigeria.
epidemiologica. (D) Congo, Nigéria e Serra Leoa.
(D) executar todos os servigos de vigilancia sanitésia. () Guiné, Libéria e Serra Leoa.
(E) formular, avaliar e apoiar politicas de alimentacaoe ~
nutrico. QUESTAO 24
~ ONU apresenta a¢Oes especificas para frear
QUESTAO 21 P aquec?mento global P
Os fatores sociais, econ6micos, culturais, étnico-racials, (8/7/2014) A Organizacéo das Nagdes Unidas (OND)
psicolégicos e comportamentais ‘que ‘influenciam [a apresentou, nesta terca-feira, um relatério encomendado a
ocorréncia de problemas de satidese seus fatores de riscp nanalistas internacionais, que detalha agoes especificas|que
populagao. devem ser aplicadas pelos paises para manter o aquecinjento
global abaixo dos ZC.
Essas informacdes se referem a o O documento é uma t.entativa de estabeleger
objetivos claros para as negociacdes sobre a mudgnca
(A) fatoresde risco. climética. do perimo ano e procura facilitar as vigs para due
(B) fatores Socidis. a comunidade internacional cumpra os _ob_Jetlvos ja flxado L
(O  deferminantes sociais da saude. _ “O mundo se conprometeu a limitar o aquecimerto
(D) indicadores econdmicos em saude. ab?!xo dos ZC, mas nao se comprometeu com as fqr ps
(E) Qliaflores sociais em sadde. praticas para cumprir esse o_bjetlvo”, explicou o pesquis For
da Universidade de Columbia e um dos responsaveis fjelo
~ relatorio, Jeffrey Sachs.
QUESTAO22
Disponivel em: <http://noticias.terra.com.br/ciencia>
De acordo com o Sistema de Informacdo da Atencédo Basica Acesso em: 10/7/2014, com adaptacGefs.
(SIAB), uma microarea € o0 espago geogréafico delimitado . . . .
Atualmente, os dois paises que mais contribuem parj o

onde residem cerca de

(A
(B)
(O
(D)

400 a 750 pessoas.
300 a 650 pessoas.
200 a 550 pessoas.
100 a 450 pessoas.

aguecimento global sdo Estados Unidos e

(A) Alemanha.
(B) Brasil.

(O China.

(D india.

(B) Japao.

(E) 100 a 350 pessoas.
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QUESTAO 25 QUESTAO 28

O Programa Mais Médicos faz parte de um amplo O causador da parasitose que esta associada [nais
pacto de melhoria do atendimento aos usuarios do Sistema UhicGrequentemente & duodenite e ao sangue oculto nas fezes é b (a)
de Saude, que prevé maiores investimentos em infraestruturados
hospitais e das unidades de saude, além de levar mais médicog A)  Ascaris lumbricoides.
para regides onde ha escassez e auséncia de profissionais. (B)  Enterobius vermicularis.

Disponivel em: <http:/portalsaude.saude.gov.br/index.php/cidadac/acoe-e- (C)  strongyloides stercoralis.
programas/mais-medicos>. Acesso em: 9/7/2014, com adaptaces. ( D) Wuchereria bancrofti.
As vagas para os médicos que pretendem participar desse( E)  Entamoeba col.
programa séo oferecidas
QUESTAO 29
(A) prioritariamente a médicos estrangeiros.
(B) prioritariamente a médicos brasileiros. O Distrito Federal ficou em nono lugar renking hacional
(O exclusivamente a médicos estrangeiros. de municipios que registraram.casos de dengue no primgiro
(D) exclusivamente a médicos brasileiros. bimestre deste ano, sendo notificados ,1.483 casos| no
(E) a médicos brasileiros e estrangeiros, sem ordem dg periodo. Acerca dessa doenca, assinale a alterngtiva
prioridade. incorreta.
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS (A)  Aedes aegypt o agente transmissor da doenca.
Questdes de 26 a 50 (B) Os sintomas apresentam resolugdo em cinco a {ete
dias, em média.

Caso clinico 1 para responder as questdes de 26 a 28. (O Uma queda no hematécrito pode sugerir dengue

Considere hipoteticamente que paciente de 52 anos de idade

hemorragica.

hipertenso e diabético, chega ao ambulatério queixando-s¢ de( i ElevacORy leves das transaminases Sao comuns. i
fraqueza e dores nas pernas ha um ano. Faz uso reguldrd&E) “yNo tratamento do choque, o uso do Ringer Lactatg &
sinvastatina ha cinco anos, e irregular de metformina, recomendado.

enalapril e hidroclorotiazida. Ao exame, verificam-se pressgo

arterial de 150 x 90 mmHg, obesidade e pulsos, arteri
normais nas extremidades. Apresenta exam
complementares que indicam hemoglobina glicada de8
glicemia de jejum de 250 mg/dL, endoscopia digestiva a
demonstrando gastrite moderada e sangue oculto nas, fd
positivo (imunocromatografia).

o

;i: QUESTAO 30

ta
ze

“Jovem de 19 anos de idade apresenta frequéncia evacudtéria
giéria de cinco a oito vezes, ha trés dias, associada a col|cas,
nauseas, vomitos e febre baixa. Nega sangue nas fezes. [Com

relacéo a esse caso hipotético, assinale a alternativa corrgta.

QUESTAO 26 .
(A) O exame de fezes é importante nesse caso.
Acerca do uso da metforminatno controle do paciente (B) O sangramento néo é comum em diarreias virais.
diabético, assinale a alternatiVa,correta: (O O tratamento inicial € a hidratacdo e o uso (le
quinolonas.
(A)  Geralmente levaa ganho de peso. (D) Uma dieta pobre em proteinas e carboidratos] é
(B) Na auséncian decontraindicacGes, € a primeifa indicada.
escolha’no tratamento. (E) O tratamento empirico com sulfa é indicado afps
(C©) Deve senacompanhado de perto, pois frequentemepte familiares.
causa hipoglicemia, mesmo em monoterapia.
(D) < Tem melhor indicagdo em pacientes magros. QUESTAO 31
(E) Pode ser indicado, com seguranga, para pacienfes
comdoenca renal. Idoso de 70 anos de idade chega ao pronto-socqrro
apresentando dispneia ha duas horas. Ao exame, obserya-se
QUESTAO 27 ritmo cardiaco irregular, com bulhas hipofonéticas. |O
eletrocardiograma demonstra auséncia de onda “p” e RS
A respeito do sangue oculto nas fezes positivo, assinal¢ airregular. Iniciou uso de antidepressivo ha uma semana.

alternativa correta.

(A Pode ser justificado pela gastrite. (A) tamponamento cardiaco.
(B) Eum exame de baixa sensibilidade. (B) i
- e . pneumonia.
(GO E um exame com alta especificidade para cancer |de .
(O tromboembolismo pulmonar.

colon.
Pode ser justificado pela hiperglicemia.
Deve ser considerado normal no caso apresentado.

(D)
(B)

Nesse caso hipotético, o diagndstico mais provavel é

(D)
(B)

fibrilacdo atrial aguda.
aneurisma ventricular.
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QUESTAO 32 QUESTAO 36

Assinale a alternativa que apresenta o farma¢o Com relagdo aos mecanismos de acdo da acupunfura

contraindicado para pacientes portadores de asma bronquica. atualmente descritos, assinale a alternativa correta.

(A) Captopril. (A) A insercdo da agulha de acupuntura estimula [as

(B) Clonazepam. terminacdes nervosas livres e inibe a liberacao (de

(O Tramadol. neuropeptideo§ gue causam vasodilatacdo e aum(nto

(D) Glicopirrolato. 5 do fluxo sanguineo local. ) _

(E)  Propranolol. (B A ffmalge5|a segmentar & produzida somente pElo
estimulo das fibras A delta que, ao seregm
estimuladas, inibem a transmissdo dos estimufos

Caso clinico 2 para responder as questdes 33 e 34. nociceptivos por meio da liberacio de &cido

) ) ) _ gama-aminobutirico (GABA).

Considere hipoteticamente que mulher de 19 anos de idade(C) O efeito depressor da acupuntura- sebie o cofno

chega ao pronto-socorro com queixa de dor abdominal bajxa dorsal da medula aplicasse. somente aos afereifjtes

h& 24 horas, sem irradiagcéo ou fatores de melhora, assocjada somaticos, e ndo aos viscerais:

a perda do apetite. Refere-se a ciclos menstruais irregulafes( D)  Resumidamente, a acupuntura estimula as fibrag A

Ao exame fisico, apresenta dor a descompressao brusca no delta, que inibem a via mociceptiva no corno dorgal

ponto de McBurney. O hemograma demonstra leucocitose da medula, quéenvolve ‘a liberacdo de encefalifia,

discreta e o EAS indica 12 piocitos por campo, sem sendo esse efeito. "eenhecido como analgefia
hematdria. segmentar;
. (E) O controle descendente inibitério da dor bloqueid) a

QUESTAO 33 via nogiceptiva ém todo o corno ventral da medula.

Com base na anamnese, no exame fisico e em exanesQUESTAQ 37

complementares, o primeiro diagnéstico a ser investigado &

A acupuntura opera por intermédio do sistema nervoso. Ad se

(A)  simulagéo. inserir uma.agulha de acupuntura, terminacdes nervosas|| sao

(B) infeccéo de urina. estimuladas e produzem potenciais de a¢cdo que desencageiam

(O litiase renal. respostas locais, segmentares e suprassegmentares. A rejspeito

(D)  apendicite aguda. das principais terminagdes nervosas estimuladas fjela

(E)  dismenorreia. acupuntura, assinale a alternativa correta.

o (A) A estimulagédo das fibras mielinicas C da origem|a

QUESTAO 34 uma sensacdo de ferroada e é responsavel por [ima
dor prolongada caracteristica nos casos de (lor

A dor & descompresséo brusca ng ponto de McBurney é cronica.

conhecida como sinal de (B) A estimulacdo das fibras A beta ndo tem funcéo [ha
analgesia segmentar.

(A Murphy. (C© Os efeitos clinicos da acupuntura envolveln

(B)  Blumberg. principalmente o estimulo das pequenas fibrps

(O Kernig. mielinizadas A delta encontradas tanto na pele quajto

(D)  Signorelli. no musculo.

(E)  Virchow. (D) A sensibilidade dolorosa que acompanha |o
tratamento de acupuntura é resultado do estimulo [las

- fibras A beta.

QUESTAO 35 (E) As principais fibras envolvidas no mecanismo (e
acdo da acupuntura sdo amielinicas, e o estimulp a

Em 2006, © Conselho Federal de Medicina publicqu elas produz uma sensacao de queimacgao.

resolucdona qual estabelece que “é permitido ao médjco

limitar ou “Suspender procedimentos e tratamentos gque QUESTAO 38

prolonguem a vida do doente em fase terminal, de

enfermidade grave e incuravel, respeitada a vontade |[daOs principais neurotransmissores liberados apos | a

pessoa ou de seu representante legal.” eIetroaqupuntura de baixa e alta frequéncia sfio,

respectivamente,

Essas informacfes representam a descri¢éo de (A)  betaendorfina e dinorfina.

(A) distanasia. (B) betaendorfina e orfanina.

(B) eutanasia. (C dinorfina e betaendorfina.

(O  suicidio assistido. (D) dinorfina e encefalina.

(D) mistanasia. (E) serotonina e betaendorfina.

(E) ortotanasia.
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QUESTAO 39

Considerando 0Ss mecanismos
acupuntura, é correto afirmar que

neurofisiolégicos ¢

(A) a serotonina e a noradrenalina ndo estdo envolvid
no controle descendente inibitorio da dor.

variadas respostas a acupuntura nada tém a ver g
diferencas genéticas no metabolismo dos peptidg
opioides nem com atividades diferenciadal
dos receptores.

niveis reduzidos de colecistocinina (CCK) no sisten
nervoso central estdo associados a elevada percep
da dor.

o controle descendente inibitério da dor inibe a vi
nociceptiva em todo o corno dorsal, sendo
periaqueduto cinza a estrutura crucial para es
inibicAo descendente.

0 controle inibitério nocivo difuso (DNIC) é um
poderoso sistema nao opioidérgico que suprime a d
e gque nao esté relacionado ao efeito da acupuntura

(B)

(O

(D)

(B)

QUESTAO 40

Uma ideia béasica e fundamental da medicina tradicion
chinesa (MTC) é a estreita relacéo entre o corpo humano
natureza. De acordo com a teoria dos cincos elementos
cinco movimentos, assinale a alternativa que contenha
correlacdes associadaszang Fei(pulmao).

(A)  Metal, tristeza, outono, pele, picante, branco.

(B)  Agua, medo, inverno, 0sso, salgado, preto.

(O Madeira, pensamento, outono, tendao, azedo, verdg.

(D Metal, tristeza, final de verdo,vasos sanguined
amargo, branco.

(E) Terra, raiva, primavera, misculo, doce, amarelo.

QUESTAO 41

O ponto de acupuntura/B4WBVveizhony é bastante utilizado
nas disfungBes dolorosas dos membros inferiores. Ace
dessa zona neurorreativa, assinale a alternativa correta.

(A) Com © paciente preferencialmente em decubif
ventral, oyponto esti localizado diretamente abai

da barriga do,musculo gastrocnémio, entre os venties

desse musculo.

Esta localizada no ponto médio da prega poplite]
entre yos tendBes dos masculos biceps femo
e semitendineo.

Est4 intimamente relacionada ao nervo fibular e

artéria poplitea.

E o pontoHe (mar) do Meridiano Shaoyang do pé
(Dan) e, por isso, também € utilizado para tratamen
de patologias do baixo ventre.

Esta especialmente indicada nas disfun¢des na reg
ventral da perna e do joelho e é mais adequada p
as condicdes de deficiéncia (sintomas crénicos) e

(B)

(O
(D)

(B)

sintomas de frio.

QUESTAO 42

controlado por placebo.
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la Classicamente, os chineses estabeleceram pontos espec|ficos
que apresentam propriedades especiais curativas. Sao elgs: os
cinco pontosShu(cinco pontos de transporte), pontdsan
as (pontos fontes), pontdsuo (pontos de conexao), pontStu
(dorsais) eMu (frontais), pontos de influéncia, pontos dp
omconfluéncia, pontoi (fissura) e pontosie (mar). A esse
0s respeito, assinale a alternativa correta.
5 (A)  Cada pont®hu(dorsal) esta localizado na regigo ddis
ramos posteriores do particular nervo espinal dque
a~ esta funcionalmente relacionade,a determinaaiog
a0 Fu e, por isso, tem importancia diagnéstica, pdjs
indica disfungbes segmentares.. Dessa forma, E13
a (ponto Shu dorsal dedFel) “esta | funcionalmente
u relacionado aos nervos espinais com transmissjpes
sa reflexas segmentares para o pulmao.

(B) O ponto P9 acumulastrés fungdes, ja que, além de sfpr o

ponto fonte do ‘MeridiangFaiyin da mao Fei), é
or também«@ pontbuo (conexdo) do MeridianBachang
e o pontdHui (influéncia) dosKue Mai(vasos).

(©) Ve 17 €é o pontaMu (frontal) doXin e também o
pontoHui(influéncia) doQi do térax zong q).

(D) Os pontosXi (fissura) tém especial indicagdo nfp

:Ia tratamento das disfungBes cronicas dteng Fu

A associados ao respectivo meridiano.

as(B)  Uma técnica basica utilizada na disfuncéo cronica |de
um érgaaZangé a combinacdo do pontaan(fonte)
com o pontdShu(dorsal). Entdo, para tratar distlrbiofs
do trato respiratério, poderiam ser usados P7 (pojpto

| YuandeFei) e B13 (pont&shudorsal de-ei).

s, ~

QUESTAO 43

Diversos estudos envolvendo o tratamento com acupunfura

sdo seriamente prejudicados e muito criticados devidg a

problemas relacionados a metodologia. Em relacdo| a

pesquisa em acupuntura e a medicina baseada em evidérjcias,

ca assinale a alternativa correta.

(A) A colocacdo superficial da agulha em uma area due

o ndo seja um ponto de acupuntura pode ger
o considerada um exemplo de placebo ideal.

(B) A maioria dos estudos envolvendo a acupuntyra
geralmente sdo unicegos, nos quais os profissiorais
executantes sdo cegados e 0s pacientes nao.

a, . Lo

al (O Um verdadeiro placebo deve ser indistinguivel (o
tratamento real, mas ndo necessariamente ser inere.

3 (D A maioria dos trabalhos com acupuntura utiliza corfjo
grupo de controle uma acupuntura ineficaz, em qu
as agulhas sao inseridas em locais errados justamjgnte

o por ndo produzirem efeitos segmentares |e
extrassegmentares.

éo( E) E tecnicamente impossivel um estudo cliniqo

. envolvendo a acupuntura que seja duplo-cego| e




Caso clinico 3 para responder as questdes 44 e 45.

Considere hipoteticamente que paciente de 69 anos de idade

sexo masculino, é atendido em ambulatério de
acupunturiatria do Sistema Unico de Saude, com queixa |de
dor lombar com irradiacdo pela face lateral do membfo

inferior esquerdo, com dor principalmente em face lateral go
joelho, chegando até a face dorsolateral do pé esquendo(A)

Durante a anamnese, referia tontura ocasional, msonlc
muito cansaco durante o dia. Queixava-se também
“memodria fraca” e de transpirar demais durante a noite. Ale
disso, referia perda ponderal de 10 quilos nos ultimos

m T (B
12

QUESTAO 47

A constipagdo €é uma queixa bastante comum
ambulatérios de acupunturiatria, tanto como queixa princi
€ quanto como queixa secundaria. Acerca desse tema, ass
a alternativa correta.

por isso, as fezes geralmente estdo ressecadas.
Caso a constipacdo seja devido a deficiénci@ide
Xue o principio de tratamento seria tonificaQoe o

1|os

pal
nale

A constipacdo é sempre uma manifestacao de caldf e,

a

meses. Ao exame, estava em bom estado geral, auscyltas Yang
cardiaca e pulmonar sem alteragdes. PA = 130 x 90 mmig. (C) A funcionalidade doDa Changfide.tem nenhuma
Reflexos patelar e aquileu preservados. O pulso estava rapido correlacdo com transtornos emacionaissnem sofr
e filiforme e a lingua vermelha, seca e sem saburra. influéncia deles.
(D) A debilidade constitugional e a, senilidade resultgm

QUESTAO 44

De acordo com a racionalidade da medicina tradicional
chinesa (MTC), o padrdo de desarmonia apresentado foi a

(A

(B)
(O
(D)
(B)

perda da capacidade de controlesthen(Shen Qi Bu
Gu).

umidade e o calor feang GuandPang Guang Shi Re
deficiéncia ddQi do Fei e deShen(Fei Shen Qi X
deficiéncia daling de Shen(Shen Jing Xu
deficiéncia doyin deShen(Shen Yin Xu

QUESTAO 45

em deficiéncia dé&ang Qino Jiag inferior, gerando
frio no Da Chang o que prejudica sua funcéo d

U

transmisséo e, conseguentemente, provoca fgzes
secas e de dificil ‘eliminacao.

(E) Na constipacdo por frio, além da necessidade dg| se
umedecer e estimular o movimento ba Chang o
principionde tratamento deve incluir a nutricdo do
Yin.

QUESTAQ48

Um paciente com uma disfuncdo dolorosa de ombro,

JLue
Com base no caso clinico apresentado e considerando osclmlcamente cursa com “ombro congelado™ devido a ufha

conhecimentos médicos atuais, assinale a alternativa correta. aqpsulite adesiva, tem '”d'Ca!@f{O c_Iassma de agulhamer_wt) de
uma zona neurorreativa a distancia e que pode ser feitq) de
(A) De acordo com a descricdo da dor, pode-se ‘afirmar forma dinamica. Esse ponto de acupuntura € o
gue os segmentos de L5 e S1 estdo comprometidos. (A 1615
(B) Somente segmentos sacrais estao afetados. ( B) E40 )
(O  Conforme a descricdo da dor, pode-sesafirmar que |o ( ) E38.
dermatomos de L3 e L4 estdo comprometidos. (D) V83.4
(D Realizado o diagndstico pela MTC e estabelecido|o E Fs '
tratamento com acupuntura, a investigacdo (B) :
diagnéstica de patelogias  crénicas torna-ge -
dispensavel nesse caso. QUESTAO 49
(E) A localizacdo da dor descrita coincide com ¢
territorio inervadoypelo ramo infrapatelar do nervg Acerca da medicina baseada em evidéncias, assinale a
safeno & pelos ramos” cutaneos mediais (ramos |do alternativa correta.
nervo safeno) da;perna.
(A) O acometimento de nervo periférico é impossivel (e
QUESTAO 46 acontecer, ja que as agulhas de acupuntura |pdo
alcangam os nervos.
Quanto a6 agulhamento do ponto de acupuritegu (IG4), (B) Por tratar-se da colocacéo de agglhas na superfici¢ da
assinale a alternativa correta. _peIe do paciente, a acupuntura & totalmente seguja e
isenta de riscos.
(A)  Esta localizado entre 0 2 metatarsos e, ao ser (9 A gestagao ¢ considerada uma contraindicagdo
' absoluta a acupuntura.
agulhado obliquamente, atinge ramificac6es do neryo (D) Pacientes corrr)1 tendéncia ao sangramento a
ulnar. hematomas espontadneos podem ser submetidgs a
(B) E descrito como um dos principais pontos np acupuntura sem problemas, mesmo sem investigagao,
controle da dor. uma vez que a acupuntura ja é um tratamento, pfpis,
(O  De acordo com a medicina tradicional chinesa, o 1G4| é ao nutrirPi e Xug pode-se curar essa condicdo.
responsavel por dissipar os fatores patogénicos internps. (B)  Agulhas Qe permanencia sao uma fontg potenma_l’ de
(D) Esta sob o teritorio dos derméatomos de C8 e T1. bacteremia, podendo causar endocardite bacterig na,
o i apresentando risco elevado em casos de endoca|dite
(E)  Pertence ao Meridiaritaiyangda méo. prévia e cirurgia cardiaca prévia, o que inclui protese

valvar e doencga valvar congénita.
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QUESTAO 50

A respeito dos pontos-gatilho miofasciais (PGM), assinale a
alternativa correta.

(A)  UmPGM é sempre sintomatico.
(B) Raramente um PGM se desenvolve por um
acometimento muscular, seja ele agudo ou cronico.
(O Os PGM podem surgir secundariamente a Vvarias
condicdes clinicas, como, por exemplo, infarto d
miocardio, esofagite e dismenorreia.
(D Ador decorrente de um PGM pode ser referida, mas
a zona dolorosa sempre inclui o préprio PGM.
(E) E impossivel prever a localizagdo de PGM em um
determinado musculo, ja que eles ocorrem em
posicdes muito variaveis e raramente se repetem.
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