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INSTRUCOES

Vocé receberd do fiscal:

o0 umcaderno de questBeda prova objetiva contendo 50 (cinquenta) questfes desmultipla‘€scalba, com 5 (cinco) alternati
de resposta cada uma, e apenas uma alternativa correta;

0 umecartao de respostatico personalizado.

Verifique se a numeracao das questdes, a paginagéaddmo de questbes ascodificacao doartdo de respostawtico estdo

corretas.

Quando autorizado pelfiscal do IADES, no momento da identificacio, escreva no espaco apropriackrtdo de respostas

com a sua caligrafia usual, a seguinte frase:

Ansiedade € apenas inseguranca.

Vocé dispde de 3 (trés) horas e 30 (trinta) minutos para fazer a prova objetiva, devendo controlar o tempo, pois nao
prorrogacéo desse prazo. Esse tempo inclui a marcag@stdo’de respostastico.

Somente sera permitido levacaderno de questdeda prova.objetivarapds 2 (duas) horas e 37 (trinta e sete) minutos do inicio da prova.
Somente apés decorrida 1 (uma) hora do inicio .damprova, vocé podera entregeart8eude respostasotico e
retirar-se da sala.

Apés o término da prova, entregue ao fiscalADES o cartdo de respostaslevidamente assinado.

Deixe sobre a carteira apenas o documento. de identidackneta esferografica de tinta pretaouazul, fabricada de material
transparente.

Nao é permitida a utilizacdo de qualquer aparelho eletrdnico de comunicagdo. Desligue e guarde em embalagem fornecid
fiscal doIADES: maquina fotogréfica; telefone celular; reldgio; gravadip; receptor;pager notebook tablet eletrbnico;
walkman aparelho portatil detfarmazehamento e de reproducdo de musicas, videos e outros arquivos digitais; agenda elet
palmtop;régua de célculojmaquinande calcular e (ou) qualquer outro equipamento similar.

N&o é permitida a consulta a livros, dicionarios, apontamentos e apostilas.

Vocé somente podera sair e retornar a sala de aplicacao de provas na companfiecdedomADES.

N&o sera permitida a utilizacéo'de lapis em nenhuma etapa da prova.

INSTRUCOES PARA A PROVA OBJETIVA

Verifigue se os seus dados estéo corretasan@do de respostasCaso haja algum dado incorreto, escreva apenas no(s) campo(®
a ser(em), corrigido(s), conforme instrucdesaddo de respostas

Leia atentamente cada questéo e assinaleam@o de respostatico, uma Unica alternativa.

O cartdo de resposta®tico ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado nem pode conter nenhum registro for
locais destinados as respostas.

A maneira correta de assinalar a alternativaa®do de respostase cobrir, fortemente, comaneta esferografica pretaou

azul, o espaco a ela correspondente.

Marque as respostas assim: {§§)
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T | p 9) D Realizaggo I a d e S

Instituto Americano de Desenvolvimento




CONHECIMENTOS BASICOS
Questdes de 1 a 25

LINGUA PORTUGUESA
Questbesde 1 a 8

Texto 1 para responder as questfes de 1 a 5.

Pessoas com maior nivel cultural sdo mais felizes e
saudaveis, diz estudo

Tocar instrumentos musicais, pintar quadrosrou

regularmente a galerias de arte, museus e teatros
melhorar a satde das pessoas. E 0 que aponta uma
4 horueguesa feita com quase 51 mil adultos do condz
Nord-Trondelag e publicada na versaaline da revist

(D fq

A maior parte dos programas culturais
intensamente associada & boa salde e
contentamento geral das pessoas.

A aplicacdo dos questionarios pelos autores

(B)

ao

da

pesquisa pretendia determinar com que regularidjde

cientifica Journal of Epidemiology and Community Health.

7 Os autores aplicaram questionarios
determinar com que regularidade esses indiv
frequentavam atividades culturais e como eles perci

10 Seu estado de saulde, a satisfacdo com a vida e os n
ansiedade e depressao.

Todos o0s tipos programas fol

15 Significativamente  associados a boa salde ¢
contentamento geral. Os voluntarios com maior ace
esses eventos ou habilidades tinham menores niv

16 ansiedade e depresséo.

de

Disponivel em: <http://www.enfermagematualizada.com/conteu
php?id=2892>. Acesso em: 6/6/2014, com adaptacd

QUESTAO 1

De acordo com as regras de regéncia prescritas’ p
norma-padrdo, assinale a alternativa correta.

(A)  Ela se simpatiza com o trabalho dos enfermeiros.

(B) Prefiro mais ser enfermeira que trabalhar na area
educacéo.

(O  Lembrei que posso fazer.o curse de enfermagem
minha cidade.

(D) Custo acreditar que ja sou enfermeira.

(B) Informaram os alunostde enfermagem que, em 201
havera concursoe,publico no Distrito Federal para
areanda saude.

QUESTAQ 2

Assinale a“alternativa que apresenta mensagem compat|
com as ideias do texto.

(A)  Segundo a pesquisa norueguesa, a masica, a pintu
0 acesso a eventos artisticos podem melhorar a sa
das pessoas.

A pesquisa envolvendo 51 mil adultos foi realizada
publicada pela revista cientifica Journal o
Epidemiology and Community Health.

Quanto maior 0 acesso a eventos culturais, maiof

possibilidade de que sejam nulas as chances de

(B)

(O

ldecolocacdo pronominal, assinale a alternativa correta.

0s quase 51 mil adultos frequentavam atividades
culturais e como eles percebiam seu estado de salide,
a satisfacdo com a vida e os niveis de ansiedade e
depressao.

QUESTAO 3

De acordo com o que prescreve a norma=padréo a respeilp do

paralelismo sintatico, o trecho “como' eles percebiam gleu

estado de salde, a satisfacdo.com a'vida e os nivei} de
ansiedade e depresséo.” (linhas de ' 9a 11) deveria ser gssim
reescrito:

(A) como eles pereebiam seu estado de saude, [sua
satisfacdo com'a vidaye seus niveis de ansiedade e
depressao.

(B) como egles percebiam seu estado de salde,| da
satisfagdo com a vida e com os niveis de ansiedagle e
depresséo.

(O como. eles, percebiam seu estado de salde, afsua
satisfagdo com a vida e os niveis de ansiedadfp e
depressao.

(D) “»como celes percebiam seu estado de salde, afsua
satisfacdo com a vida e os seus niveis de ansiedalle e
depressao.

o {('E) como eles percebiam seu estado de saude,| de

FS: satisfacéo com a vida e os seus niveis de ansiedafle e
depressao.

elaQUESTAO 4

Acerca das questdes sintaticas referentes ao periodo |“Os
voluntarios com maior acesso a esses eventos ou habilidfrdes
tinham menores niveis de ansiedade e depresséo.” (linhgs de
da 14 a 16), assinale a alternativa correta.
ha (A O sujeito da oragéo classifica-se como oculto {pu
desinencial.
(B) O termo “a esses eventos ou habilidades” completfy o
sentido de “acesso”, logo funciona comE
4, complemento nominal.
a (G O verbo “tinham” é intransitivo.
(D) O vocabulo “menores” desempenha a funcdo (e
predicativo do objeto direto.
(E) A expressdo “de ansiedade e depressdo” é obfeto
indireto.
vel 5
QUESTAO 5
ra eConsiderando o que prescreve a norma-padrdo quanip a

(A)  Nos referimos a relacdo entre a arte e a cura de cqrtas
N doencas.
(B) Honraria-me exercer a enfermagem.
(© Nao lembrei-me de aplicar a injecdo na paciente.
a (D Quem habilita-se a trabalhar naquele posto de sadfle?
um(E) Os profissionais da salde que se dedicam nfais

individuo se tornar depressivo e ansioso.

merecem 0 meu respeito.
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Texto 2 para responder as questdes de 6 a 8.
Histoéria da enfermagem no Brasil

1 A organizacdo da enfermagem na socie
brasileira comeca no periodo colonial e vai até o fin
século 19. A profissdo surge como uma simples presta

4 cuidados aos doentegalizada por um grupo formado,
sua maioria, por escravos, que naquela época trabal
nos domicilios. Desde o principio da colonizagéo,

7 incluida a abertura das Casas de Misericordia, que ti
origem em Portugal.

A primeira Casa de Misericorditoi fundada n

10 Vila de Santos, em 1543. Em seguida, ainda no séct
surgiram as do Rio de Janeiro, Vitéria, Olinda e Ilhéus.

No que diz respeito a salde do povo brasi

13 merece destaque o trabalho do Padre José de An
Ele ndo se limitou aensino de ciéncias e catequeses
além. Atendia aos necessitados, exercendo atividac

16 médico e enfermeiro. Em seus escritos, encontramos €
de valor acerca do Brasil, seus primitivos habitantes, o

18 e as doencas mais comuns.

Disponivel em: <http://www.medicinaintensiva.com.br/enfermagem-

historia.htm#H>. Acesso em: 6/6/2014, com adaptacq

QUESTAO 6

De acordo com a norma-padrédo, assinale a alternativa cor.

acerca das questfes gramaticais referentes ao periodo

que diz respeito a salde do povo brasileiro, merece desta

o trabalho do Padre José de Anchieta.” (linhas 12 e(13).

(A) O emprego da crase diante de “saude” é facultativo

(B) Caso o autor resolvesse inserir o vocabulo_\toq
diante de “sadde”, o uso da crase seria inviavel.

(C) O emprego da virgula é facultativa entre “brasileiro

e “merece”.

(D O vocabulo “saide” .é acentuado) por ser um

paroxitono terminado em vogal.

(B
plural.

QUESTAOI

O verbo “merece” deveria ser substituido po
merecem caso @ vocabulo “destaque” estivesse n

Com base nas infarmacdes veiculadas pelo texto, assina

alternativa carreta.

(A

(B)
(O

(D)

(B)

No“século 19, a enfermagem surge como profiss
no Brasil a partir do servico de prestacéo de cuidad
aos doentes em domicilio.

As Casas de Misericérdia tiveram origem en

Portugal, durante o periodo da colonizagao do Brasil.

A Casa de Misericérdia da Vila de Santos foi fundad
no mesmo século em que surgiram as do Rio
Janeiro, Vitéria, Olinda e llhéus.

José de Anchieta desenvolveu trabalhos voltados para

a pesquisa cientifica e estudos acerca do valor
Brasil.

Diversos estudos de cunho geografico e socioldgi
foram realizados por José de Anchieta durante

et

‘No v
quQUESTAO 9

la

i
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periodo em que surgiu a enfermagem no Brasil.

a

QUESTAO 8

Considerando a norma-padréo e o emprego das conjuncg
dos pronomes no texto, assinale a alternativa correta.

(A

Na oracdo “A profissdo surge como uma simpl

esS e

bS

prestacdo de cuidados aos doentes” (linhas 3 e 4), a

conjuncéo destacada foi utilizada para introduzir uf
ideia de conformidade.
Em “que naquela época trabalhavam nos domiciliq
(inhas 5 e 6), o pronome destacado poderia
substituido poo qual.

Em “Ele ndo se limitou ao enhsino de ciéncias
catequeses.” (linha 14), o pronome “Ele’ retoma
termo do periodo anterior“o, trabalho do Padre J¢
de Anchieta” (linha 13); e a conjung&o “e” relacior
dois termos por uma ideia de adi¢&o.
No trecho “Em seus escritos, encontramos estudog
valor acerca do\ Brasil, seus primitivos habitante
(linhas 16 e 17),'0 pronome “seus” retoma, em cg
uma defsuas ocorréncias, um termo diferente.
Em “o/clima_e as doencas mais comuns” (linhas 1]
18), a conjuncéo destacada estabelece uma relac§
adversidade’entre os termos por ela conectados.

(B)

(O

(D

LEGISLA(;AO APLICADA AOS SERVIDORES DO GDF
Questbes de 9 a 12

na

de

da

b de

ganhou importantes dispositivos em sua Lei Organica,
também garantiu direitos a destinatarios especificos. Ac
desses direitos especificos, assinale a alternativa correta.

(A

A“educacdo no Distrito Federal, como direito de todj

O Poder Publico devera garantir atendimento em
creches exclusivamente destinadas a crianca
portadoras de deficiéncia, oferecendo recursos 6
servicos diferenciados de educacdo e reabilitacag
naqueles estabelecimentos proprios a sua formacgéo
Exclusivamente aos alunos do nivel médio da redg
publica o Poder Publico devera garantir o servico
de orientagdo educacional, exercido por
profissionais habilitados.

Os profissionais do magistério publico que alfabetizem
exclusivamente criancas terdo tratamento especig
guanto a sua remuneracao, a ser definido em lei.
O Poder Publico devera assegurar a especializacép
de profissionais do magistério para a pré-escola €
para as quatro primeiras séries do ensino
fundamental, incluida a formacdo de docentes pard
atuar na educacéo de portadores de deficiéncia e d
superdotados, na forma da lei.

Exclusivamente os educadores das escolas publica
em exercicio nas unidades de ensino que atendam
excepcionais, a criancas e a adolescentes co
problemas de conduta ou de situacdo de risco [Jr
vulnerabilidade fardo jus a uma gratificacdo
especial, nos termos da lei.

(B)

(O

(D

(B
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QUESTAO 10

(D

A servidora gestante tera direito, a partir d{

L

confirmacdo da gravidez até o inicio da licenca |p
Com base no regime juridico dos servidores publicos civis flo gestante, durante a jornada de trabalho, a uma h{ra
Distrito Federal, assinale a alternativa que delimita excecap a de descanso, que podera ser parcelada em dpis
vedacdo de concessdo de licenca ndo remunerada| ou eriodos de m’eia hora
afastamento sem remuneracdo ao servidor em estagio P _ L . ]
probatorio. (BE) A gestante fica sujeita ao regime de trabalho de 30
horas semanais.
(A) Afastamento para o servico militar.
(B) Gozo de licenga-prémio por assiduidade. SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS)
(© Afastamento para o servico militar ou a licenca por Questdes de 13 a 16
motivo de afastamento do codnjuge ou
companheiro. ~
(D) Licenca por motivo de doenca em pessoa da Familia QUESTAO 13
comprovada por junta médica oficial a necessidade ) , .
de licenga por periodo superior a 180 dias O Conselho Nacional de Saude promoveu a atualizagdo|das
(E) Afastamento para o servico militar ou para o diretrizes ‘para a_lteno_ler as deliberacdes d%\ elida 12 _
exercicio de mandato eletivo conferéncias nacionais de sadde e as, contidas nos relatjprios
das conferéncias tematicas. Assim, a capacitacdo | de
~ conselheiros de salde esta“incorpagrada ao processq de
QUESTAO 11 educacdo permanente."pAcerca hdesse tema, assinale a
A Lei Organica do Distrito Federal, reconhecendo |a alternativa que apresenta umapdas iniciativas de formagao
. L . para o controle segcial.
necessidade de o Estado promover a igualdade mate |aI,p
ﬁ:ﬁl\ﬁg}egmag;n nzzr;ggl% r;r;)pr::%ogsspoggﬁsre?;régga; efs e( A) Certifigar-se de qge 0s conselheiros def saude tenffjam
» a0s . : passado, por todas as etapas de formacdo [jara
assunto, assinale a alternativa que apresenta um degver poderem estar@ptos a executar o proprio dever.
expfessalfnente conferido ao Poder Publico, instituido negse(B)  |ncentivar a capacitacdo da comunidade elegendo [um
capitulo vigente. representante comunitario.
(A) Criar delegacias especiais de atendimento a mulhgr (S SPcr)gJigizsar O;iéfr?nsgéhe'L%Sngge?:?deu; o%rgﬁdiwedt(e)s
\ég”gizc(rji%i\rqglge;oua’ a0 negro € as minorias vitimgs significacdo dos participantes, utilizando recursps
. : . N e A voltados a reflexdo, a critica do conhecimento, [as
(B) erar € executar programas que visem ?‘Co‘b"%ao da habilidades, as atitudes e aos habitos, para (jue
Z?éig%?cg da discriminacéo sexual, racial, social‘oy possam exercer a propria cidadania.
. s - : . (D) Na&o permitir a participacdo de ex-conselheiros.
C) Aplicar sancBes administrativasempresas e 6rgaos P o .
(O pEincos sgituados - Distritop e toral gque (E) Limitar o tempo de capacitacio para um periofio
S ’ menor, assim podendo aumentar a demanda |de
comprovadamente, discriminarem as‘mulheres e gs capacitacio P
negros nos procedimentos de selecda, contratacdo, '
promocgao, aperfeicoamento profissional e ~
remuneracao. QUESTAO 14
(D) Executar programas gque Visem coibir a violéncia e a . . _
discriminacdo sexual@msocial entra a mulher. A respeito da ev_olugé_o, da organlzagéo e do estabelecimfgnto
(E) Criar e manter/abrigos para as mulheres e as do SUS no Brasil, assinale a alternativa correta.
minorias vitimasde violéncia doméstica. _ o
(A A equidade é um dos principios assegurados pjelo
QUESTAO 12 sistem_a em que as Nag(")e_s e os servicos devem| ser
oferecidos aos cidadéos, independentemente do njjvel
Assinale a-alternativa que corresponde a um direito expre$so de complexidade que cada caso requeira.
conferidd exclusivamente as gestantes no regime juridico dos(B)  As acdes integradas de sadde (AIS), criadas em 19438,
servidores publicos civis do Distrito Federal. constituiram um processo de descentralizacéo |da
saude no Brasil, proporcionando a universalizacdo|da
(A) A servidora gestante gue ocupe cargo em comissio acessibilidade da populagéo aos servicos de saudg, o
sem vinculo com o servigo pulblico ndo pode, sem que_formou um mov_imer_no assistencial com base fjas
justa causa, ser exonerada de oficio, desde |a equipes multiprofissionais de salde. )
confirmacdo da gravidez até cinco meses apos [0 (Q © Slstema_\ Unificado Descer_wtrahzado (.je Sadjie
arto, salvo mediante indenizacdo paga na forma do (SUDS), criado em 19-40 a partir da_conso_lldagao qes
parto, a0 pag AIS, adotou os principios da ndo universalidade.
regulamento. (D O programa de interiorizacdo das acbes de salide e
(B) A servidora gestante, enquanto durar a gestacap, saneamento (PIASS), criado em 1936, objetivajya
deve exercer as respectivas atividades em local levar a extensdo do servico de salde ?E)s
salubre e em servico ndo perigoso. tra?alhador_es dg campo, até entdo excluidos {las
(O Alicenca a gestante podera ter inicio no primeiro dia (B acdes previdenciarias.

do nono més de gestacdo, salvo antecipacao ppr

prescricdo médica.

Os principios organizativos do SUS, hierarquizaqé1
regionalizacdo, dependem exclusivamente da Un
para sua implementacéo.
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QUESTAO 15

S&0 os fatores sociais, econdmicos, culturais, étnico-raciais, ( C)

psicolégicos e comportamentais que influenciam
ocorréncia de problemas de saude e seus fatores de risc
populacdo. Esse conceito se refere aos

(A
(B)
(O
(D)
(B)

indicadores sociais da saude e vigilancia.
fatores sociais e regionais do SUS.
parametros determinantes sociais.
determinantes sociais da salde.

fatores de desenvolvimento social.

QUESTAO 16

Segundo o art.%da Lei ®# 8.080/1990,esta incluida, no
campo de atuacéo do SUS, a execucdo de acbes de

(A) vigilancia sanitaria, de vigilancia patrimonial e dq
salide animal.

vigilancia organica, de vigilancia epidemiologica €
de saude do trabalhador.

vigilancia organica, de vigilancia patrimonial e dd
salde do trabalhador.

vigilancia organica, de vigilancia ambiental e de¢
salde animal.

vigilancia sanitaria, de vigilancia epidemiolégica €
de saude do trabalhador.

(B)

(O

(D

(B

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO
Questbes de 17 a 19

QUESTAO 17

(A 15.
(B) 20.
25.

a (D) 30.
P NAE) 45,

QUESTAO 19

Uma unidade de salde tem 800 vagas para funcionaljos,
sendo 300 para nivel médio e 500 para nivel superior. [Em
certa ocasido, havia 75 vagas disponiveis. Foram contratndos
40 novos funcionérios para o nivel médio, 0 que preencleu
as vagas desse segmento. Quantos' empregados de [nivel
superior estavam lotados na unidade?
(A) 385.
(B) 425.
(O 460.
(D) 465.
(E) 485.

MICROINFORMATICA

Questdes de 20 a 22

QUESTAQ20
Quanto ao processo de infec¢édo de virus em um Comput] dor
e aos principais meios de propagacgéo, é correto afirmar Eue,
para que possa se tornar ativo e dar continuidade ao prodesso

de infecc¢éo,

i i (A)  basta ter um programa ja infectado para contamingr o
Um copo comum comporta, até a borda, 200 .mlxnde agug, e ~
i L T ' ' computador, mesmo que o programa nao tenha gjdo
um copinho plastico, do tipo que acompanha certps L . ~
. . L ) executado. Os principais meios de propagacéo |de
remédios, possui uma Ultima_marca, \um pouco abaixo |da . = . . . gl
T N virus sé@o o envio de-maile as midias removiveis.
borda, indicando 10 mL. Eles serédo usados para encher lum . = ~
o , : | (B) o virus ndo depende da execugdo do programallou
recipiente de 1 din O copo serd sempre preenchido até |a arquivo hospedeiro; dessa forma, basta ter §m
borda e o copinho até a marca'de 10 mL. Se ndo houper programa  ja infec,tado o princ’ipal meio d
perda de 4gua, 0 nimere de copos e o de copinhos utilizados propagacio de virus s.éo as midias removivdlis
para preencher @'recipiente;seréo, respectivamente, somente.
(A) 5e 100 (O o virus depende da execucdo do programa ou argyjivo
(B) 58 200' hospedeiro; dessa forma, é preciso que um progrdma
(0 ®oe 506 ja infectado seja executado. Os principais meios |de
(D 50% 100'0 propagacdo de virus sdo o envio eenail e as
(E) 50e 2.000. midias removiveis.
v (D) o virus depende da execucdo do programa ou argyjivo
p ¢ prog q
~ hospedeiro mas isso somente acontece se o programa
18 p prog
QUESTAO for executado pelo administrador. O principal mefo
. . , de propagacé@o de virus sdo as midias removivfis,
No almoxarifado de uma unidade de salde, que atende bropagag
diariamente 80 pacientes, hoje ha gaze suficiente para ape,nas. _ .
30 dias de atendimento. Se hoje a dire¢&o da unidade dej,idir( E) o vVirus nao depgnde da execuc&o d.o. programay ou
aumentar o namero de atendimentos diarios para arquivo hospedeiro, mas, se o administrador figer
120 pacientes, e considerando que a quantidade de gaze por login, o virus serd executado. O principal meio je
paCIente e Constante, para quantOS dias dara a gaze|em propagagéo de virus sdo as midias removiv iS,
estoque? somente.
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QUESTAO 21 (D O Parque da Cidade Dona Sarah Kubitschek, miais
conhecido por Parque da Cidade, esta localizgdo
Considerando o Windows 7, assinale a alternativa correta entre a Asa Sul e o Setor Sudoeste e & um flos
quanto agnenulniciar. maiores parques urbanos do mundo. E um dos
principais centros de lazer ao ar livre da cidade| e
(A) Consiste em uma secdo intermediaria que inclui concentra q“f”‘dra% de esportes, lagos artificigis,
um reldgio e icones que comunicanmstatus de parque de d|v_erso~es, centro hipico e pistas e
determinados programas e das configuragbes do caminhada, patm_agao_emcllsmo. ,
computador prog gurag (BE) A Torre de TV Digital fica dentro da area do Parqule
(B) E o portdo de entrada para programas, pastas 6 Ecologico _Do_m BOSC?' 0 parque € uma homenaggm
configuracdes do computador; o local onde se ao padre italiano Jo&o Belchior Bosco, que sonhpu
iniciara ou abrira itens ' existir, entre os paralelos 15° e 20°, uma terra em (jue
(© E abarra longa horizontal na parte inferior da tela, leite e mel jorrariam em grAanQe abupdanua. Go
utilizada para manter o controle das janelas. local, tem-se uma vista panoramica da &rea central/de
(D) Permite desfazer (reverter) acdes ou erros Brasilia e do Palacio da Alvorada,
cometidos pelos programas. o
(E) Trata-se de um programa que amplia a tela do QUESTAO 24
computador, facilitando a leitura. , . i
P O uso do alcool, do tabaco e de outras drogas é um degafio
A0 22 constante para as politicas publicas{ Acerca desse assfinto,
QUESTAO assinale a alternativa que corresponde ao perfil da populjl:(;éo
) ] . brasileira em relacéo a0 consumo de alcool, tabaco e oytras
Acerca do Microsoft Word, € correto afirmar que o botdo drogas.
Recortar (Ctrl+X) danenuArea de Transferéncia serve para|
(A) O numero de mulheres consumindo bebida alcodl|ca
(A) recortar uma éarea selecionada no documento | e temyaumentado tanto que o percentual de mulhgfes
coloca-la na area de transferéncia. gue “consomem alcool com frequéncia é muifo
(B) copiar uma area selecionada no documento e coloca-la proximoao de homens.
na 4rea de transferéncia ( By, Os casos de violéncia doméstica contra a mulher [em
) ue 0 agressor tenha ingerido bebida alcoolica §j@o
(O  copiar e colar uma area selecionada no documento ?aros g g
(D) copiar a formatacdo de uma area selecionadajye ('C) Ap6s a sancdo da Lei Antifumo, ndo ha registfo
aplica-la a outra area. significativo de mortes por cancer no Brasil, nqs
(E) recortar e copiar uma area selecionada no documepto ultimos cinco anos, causadas pelo tabaco.
e coloca-la em outro local do documento. (D) Metade da populagdo brasileira consome bebida
alcodlica com frequéncia e praticamente um quajito
ATUALIDADES desse grupo bebe de forma nociva, ou seja, maig de
Questdes de 23 a 25 10 milhdes de pessoas sao alcoolistas no Pais.
(E) Os acidentes e as violéncias decorrentes do usd| de
X drogas estdo em primeiro lugar ramking das causas
QUESTAO 23 de ébito entre pessoas acima de 65 anos de idadg em
Brasilia possui 6timas op¢les paraypasseios ao ar livre.|Os nosso Pais.
seus parques atraem gjessoas, interessadas na pratica dé ~
exercicios fisicos, no lazer em familia e na observacado das UESTAO 25
belezas naturais. No que se refere aos parques de Bragilia . . . .
assinale a alternasfsor g Pesquisas recentes realizadas pelo Ministério da Sgude
demonstram que praticamente metade da populafdo

de

(A) No Pargue Ecolégico Agua Claras sdo encontradps brasileira esta obesa. A respeito do perfil alimentar| e
gansos, tlicanos, capivaras, e bem-te-vis que vivem nutricional da populacéo brasileira, assinale a alternatjva
dentre, \os “ipés, ingds e muitas outras arvorgs correta.

Chatareros que all habitavam antes da impiantagko (#) O habito de consumi carnes com excesso de gorghra
do parque. € mais frequente em mulheres que em homens.

(B) O Parque Nacional de Brasilia, localizado em uma (B) Na fa_lse adultaz 0 consumo regglar_ de frutasj e
regido diviséria das bacias hidrograficas Amazénica, hortallgas_, ou S€ja, em cinco ou mais dias da semgina,
do Prata e do S&o Francisco, é também conhecido tende a diminuir com o aumento da idade.
como Agua Mineral. Ele tem uma vasta area de (O Menos da metade da popgla(;ao bras_|le|ra consgme
preservacdo ambiental, oferece duas piscinas de agua regpla(mente frutas e hortalicas, ou seja, em cincojou
mineral e corrente, espaco para piqueniques a sombra mais d"%s d_a semana.
de arvores, além de passeios e trilhas nas matas. (D) A frequéncia do consumo de carmes com excessg

(C) O Jardim Botanico de Brasilia esta localizado n gordura tende a aumentar quanto maior for a idadg|da

Setor de Mansdes Dom Bosco, no Lago Sul. Ele

possui vegetacdo nativa em excelente estado
conservagdo, jardins tematicos e reserva ecologi
destinada a pesquisa e preservacado do cerrado.

pessoa e com mais anos de escolaridade.

A frequéncia do habito de consumir leite integral
muito reduzida, ndo passando de 20% da popula
adulta. Em ambos os sexos, o consumo de lé
integral tende a elevar-se com o aumento da idade

. (D)
a
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Questdes de 26 a 50

QUESTAO 29

Assinale a alternativa que apresenta uma ferramenta de |ital
QUESTAO 26 importancia na auditoria em enfermagem.
Assinale a alternativague ndo indica um principio da (A)  Prescricdo médica.
estratégia de Saude da Familia. (B) Exames complementares.
(O Evolugdo de enfermagem.
(A)  Integralidade. (D) Evolucdo médica.
(B) Intersetorialidade. (E)  Prontuario médico.
(O Responsabilizacdo e nio vinculagdo da equipe com|a
populagéo adscrita. QUESTAO 30
(D) Territorializac&o e adscricdo de clientela.
(E) Participagéo e controle social. Em 2014, foi incorporada ao calendario oficial de-vacinaggio
do Ministério da Saude a vacinascontra HPV para menifjas
QUESTAO 27 de, a principio, 11 a 13 ane$ de idade."Em relacdo a f{sse
tema, assinale a alternativa que indica, respectivamentf, a
Assinale a alternativa que apresenta corretamente| aduantidade de doses e a rotina'de administracao.
finalidade do dimensionamento do pessoal de enfermagen. ) 3
(A) Duas doses, sendo_.a‘segunda dois anos apo} a
(A A inadequacdo numérica e qualitativa dos recursds primeira, ,
humanos de enfermagem, que lesa a clientela no sgu (B) Dl_JaS_ gpses. sen'g a segunda um ano apog a
direito de assisténcia a saude livre de riscos. pr|p1e|ra. . 1
(B) A previsdo do quantitativo e qualitativo de (© Tr_es _doses, sen_do a segunda S€IS meses apgs a
funcionarios requerida para atender, direta ol primeira € aierceira dois anos apos a primeira.
indiretamente, as necessidades de assisténcia [de (D) Tr_es _doses, sen_do a segunda SEIS Meses apgs a
enfermagem da clientela. primeira e'a terceira cinco anos apos a primeira.
(O A definicdo da quantidade de pessoal suficiente pafa’ (&), Quatra'doses, sendo uma a cada seis meses.
atender exclusivamente & demanda médica. y
(D) A correcéo das falhas no sistema de salde. QUESTAO 31
(BE) A manutencdo da politica salarial nivelada, enf
gualqguer segmento da assisténcia de enfermagem. No’ diagnéstico do diabetes, a hemoglobina glicada é [um
teste muito importante para a avaliacdo do controle glicémjco
QUESTAO 28 em médio prazo. Esse prazo é de
De acordo com Bara (1997), em relagdo a administracao de(A) 2 a 3 meses.
materiais realizada pelo enfermeirg, assinale a alternat va(B) 4ab5meses.
correta. (©) 6a8meses.
(D) 8a10 meses.
(A) N&o se pode pensar que ‘a efetividade da (E) 10a 12 meses.
administracdo def materiais € garantia para ump
assisténcia de qualidade, mas principalmente a forma ~
como o enfermeiro se responsabiliza e gerencia gs QUESTAO 32
recursos Jmateriaisy, repércute na qualidade da
assisténtia. Quanto & participagdo do enfermeiro na Comisséo Interng de
(B) O enfermeiro’deveiter o cuidado de nio transformgr Prevencdo de Acidentes (CIPA), assinale a alternatjva
a administragéo de materiais por ele desenvolvida e COITeta.
uma atividade) burocratica que vise unicamente 3
manutencio dos interesses financeiros da instituicag. (A)  E obrigatoria a participacéo do enfermeiro na CIPA,
(O) O fato de o enfermeiro participar da implementacd¢ (B) Os treinamentos deverdo ser realizados a cada dpis
de grande parte dos procedimentos diagnosticos |e anos, com a obrigatoriedade de serem ministradjps
terapéuticos no hospital coloca-o na qondiqég de pelo enfermeiro.
ﬂ]e;tz:?;:nhar papel importante na administracdo de () A cIPA deve ser instituida por qualquer empresi,
(D) A enfermagem tem como objeto de seu trabalho b mdgpendentemente do numero de funcionariqls
processo salde-doenca de individuos e coletividades registrados.
e como finalidade a transformacdo desse processo (D) O treinamento podera ser ministrado pelo SESMT (la
salide-doenga, que pode ser expresso por meio fa empresa, entidade patronal, entidade de
assisténcia a salde. trabalhadores ou por profissional que possya
(B) Os recursos materiais chegam a representar 75% Ho conhecimentos acerca dos temas abordados.
capital em uma empresa e, em instituicdes de saude, (E) Para cada grupo de 20 funcionarios contratados pgla

significam aproximadamente 45% das despesas.

empresa, é necessaria a presenca de um enfermeir
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QUESTAO 33

De acordo com a classificacdo diagnodstica da hipertens
arterial de maiores de 18 anos de idade do Ministério
Saude, sdo consideradas hipertensdao grave (nivel 3)
seguintes alteracbes de pressédo arterial sistélica (PAS) g
presséo arterial diastélica (PAD):

(A) PAD < 85e PAS <130 mmHg.

(B) PAD entre 100 - 109 e PAS entre 160 - 179 mmHg.
(© PAD =99 e PAS =140 mmHg.

(D) PAD <90 e PAS > 140 mmHg.

(E) PAD>110 e PAS > 180 mmHg.

QUESTAO 34

Modelo  metodolégico que possibilita identificar,
compreender, descrever, explicar e (ou) predizer
necessidades humanas de individuos, familias

coletividades, em face de eventos do ciclo vital ou (
problemas de salde, reais ou potenciais, e determinar
aspectos dessas necessidades exigem uma interve
profissional de enfermagem.

As informacg@es apresentadas correspondem ao conceito d

(A) avaliagdo de enfermagem.
(B) prescricdo de enfermagem.
(O planejamento de enfermagem.
(D) processo de enfermagem.

(BE) intervencdo de enfermagem.
QUESTAO 35

Considerando os riscos de contaminacao, a cirurgia'em

paciente que apresenta quadro febril, abdome plano e'rigi
sinal de Blumberg positivo com diagndsticode apendici
supurada é classificada como

(A) infectada.

(B) limpa.

(O potencialmente contaminada.
(D) contaminada.

(BE) potencialmente infectada.
QUESTAO.36

Um Centfo de Atencédo Psicossocial (CAPS) é um lugar
referéncia e/ tratamento para pessoas que sofrem G
transtornos<{ mentais, psicoses, neuroses graves e dej
quadros, ‘cuja severidade e (ou) persisténcia justifiquen
permanéncia»do paciente em um dispositivo de cuida
intensivo, comunitario, personalizado e promotor de vida,
deve contar com espaco fisico adequado para o atendime
a demanda. A esse respeito, 0s espacosidmategram as
instalacdes do CAPS séo

QUESTAO 37

nos ultimos tempos. Quando realiza os cuidados
pacientes contaminados, o profissional de enfermagem
utilizar equipamentos de protecao individual e providenci

fr

aoDistarbio hidroeletrolitico que tem como sintomas (e
da acometimento do sistema nervoso central cefaleia, anorgkxia,
adetargia, desorientacdo, convulsdo e coma, e tem cqmo
ddratamento a infusdo de solugcdo salina isotbnica [ou
hiperténica.
Essas informacdes se referem a
(A) hipopotassemia.
(B) hiperpotassemia.
(O hiponatremia.
(D) hipernatremia.
(BE) hipomagnesemia.
QUESTAO 38
PS Assinale a alternativa relacionada  a assisténcia |de
€ enfermagem nos cuidados paliativos.
e
hue( A)  Hospitalizacdo.
ca6B) Reanimagéopa qualguer custo.
(O Assisténcia exclusivamente médica.
(D) Assisténcia domiciliar com equipe multidisciplinar.
e (E) Uso.demateriais e equipamentos de ponta.
QUESTAO 39
AvAfrica, vemipassando pelo maior surto de ebola conheddo

0s

(A) consultérios para atividades individuais, tais comd
consultas, entrevistas e terapias.

(B) dormitorios.

(O salas para atividades grupais.

(D) refeitdrios.

(E) espacos de convivéncia.

mais de 40 kg.
(A 25mg.
(B) 30mg.
(O 45mg.
(D 50mg.
(B) 75mg.
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isolamento desses pacientes. Acerca desse assunto, assifiale &

alternativa correta.

um(A) O isolamento deve ser aéreo, pois a maior forma {le

do, contaminacgdo dessa doenca € por via respiratoria.

e (B) A porta de entrada do virus sdo as mucosas e a fele
com lesdes de continuidade, portanto o isolamenfo
deve ser de contato com barreiras técnicas.

(© Ja existe uma vacina capaz de evitar a contaminagfio,
que ndo é utilizada em razdo da falta de recursps
econdmicos no continente africano.

(D) N&o é necessaria a autoclavagem e (ou) incineragdo
das roupas utilizadas pelos contaminados; bastg a
lavagem simples.

(E) Dor de garganta, erupcédo cutanea, petéquias, olllos
vermelhos e edemaciados, hematémese, melenaL e

de epistaxes sdo todos sintomas relacionados |a

om contaminacgéo por ebola.

nais .

aQUESTAO 40
do
e Para o tratamento da Influenza Pandémica A (H1IN1)) o

intaMlinistério da Saulde recomenda o tratamento com| a

medicacdo antiviral oseltamivir. Assinale a alternatijla

correta quanto a dose desse medicamento a ser adminisfrada
duas vezes ao dia, por cinco dias, em pacientes adultos [com




QUESTAO 41

Considere o caso de pacientes portadores de insuficién
renal crénica (IRC) em hemodialise por fistula arteriovenos
Quanto aos cuidados de enfermagem com esse tipo

a. que

QUESTAO 44

ciaO profissional que trabalha com redugdo de danos € aq

tratamento, assinale a alternatineorreta.

(A) Verificar radiograficamente a posicdo antes do uso.

(B) Na&o verificar a PA no membro com acesso.

(O Auscultar sopro e verificar se ha frémito a cada oitq
horas.

(D) N&o ocluir totalmente o vaso em caso de
sangramento poés-dialise a partir do sitio da agulha.

(BE) Verificar se ha roupas apertadas ou contencdes I
membro de acesso.

QUESTAO 42

Observe, a seguir, alguns diagndsticos de enfermagem pal
portador de doenca pulmonar obstrutiva crénica (DPOC).

Troca gasosa deficiente relacionada ao desequilib
entre ventilagdo e perfusdo evidenciada pe

lele

de
(A) realiza controle e gerenciamento de riscos ra
comunidade.
(B) trabalha com a Defesa Civil prevenindo desastr¢s
naturais.
(O trabalha junto a populacédo para reduzir danos morgjs.
(D) trabalha exclusivamente com prevencdo das DSTs.
(E) desenvolve atividades de sensibilizacadq,
conscientizacdo, orientacdo e acompanhamento |de
0 usuarios de alcool, fumo e outrasadrogas, orientalla
populacdo quanto ao uso de contraceptivos, ace ka
do sexo seguro e a respeito dowirus HIV, ent
outras funcdes.
a oQUESTAO 45

O conjunto de acdes destinadasra controlar determinar
rio riscos e danos™ar saude de populacdes que vivem
a determinados/ territérios, ‘garantindo-se a integralidade

cianose.

Eliminacdo ineficaz das vias aéreas relacionada
broncoaspiracéo evidenciada por dispneia e tosse.
Intolerdncia a atividade fisica relacionada a
aumento da fadiga evidenciada pela dispneia
menor esforgo.

No que se refere a elaboracdo do plano de cuidados pa
paciente, assinale a alternativa géde se adequa.

(A) Avaliar o grau de dispneia e hipdxia.

(B) Verificar presenca de edema em MMSS.

(O Treinar a respiracéo diafragmatica.

(D) Estimular as técnicas de conservagao‘de.energia.
(BE) Prevenir infeccdes.

QUESTA0 43

Em relacdo ao enfrentamento, do tabagismo no Bras
assinale a alternativa correta.

(A) Com o objetivo de potencializar as praticas
antitabagistas/no Brasil, as acdes séo centralizadad
no nivel) federal,“sob a responsabilidade do

Ministério daxSaude.

O tabagismo ‘passivo deixou de ser preocupacdo
para as autoridades em salde, pois atinge umg
parcela pouco significativa da populacgéo.

Por meio do Programa Nacional de Controle do

Tabagismo, a abordagem cognitivo-comportamental
passa a ser fornecida gratuitamente a populagag
brasileira, a qual combina intervencdes cognitivas

com treinamento de habilidades comportamentais.

A participagdo em programas antitabagistas podera
ser compulséria e indicada por familiares nos casos
cronicos.

O tratamento contra o tabagismo no Brasil é

exclusivamente medicamentoso.

(B)

(O

(D

(B

Sil,

b (A). em saude.

ho ( B) . epidemioldgica.
('©, ‘“sanitafia.
(D) ambiental.

a d’E) publica.
QUESTAO 46

tes,
em
da

atengdo, o que inclui tanto a abordagem individual colno
a coletiva dos problemas’de salde, define a vigilancia

(A
(B)
(9
(D

(B

Legenda

Equipamentos Auxiliares

Fonte

A tabela apresentada é utilizada para a avaliagao do(a)

gdid ild € adeira ae x1a

arpenit

grau de mobilidade.
capacidade do autocuidado.
nivel de debilidade.
nivel de senilidade.
viabilidade de alta hospitalar.

CONCURSO PUBLICO - SEAP/SES-NS

601 - ENFERMEIRO - TIPO “D”

PAGINA 9/10




QUESTAO 47

Durante a avaliacdo de equimoses, nos casos de Violér
fisica contra criancas e adolescentes, pode-se definir a id
das lesdes considerando sua evolugdo cromatica. Uma I¢
que se apresenta esverdeada possui tempo de evolugéo d

(A) 1a3dias.
(B) 4 a6 dias.
(O 7a1l2dias.
(D 13 a?21dias.
(E) 22 a30dias.

QUESTAO 48

No caso de abordagem a mulher vitima de violéncia, dura
0 acolhimento, o profissional de saude deve ter a percep
de alguns indicadores. Assinale a alternativa oqd®
representa um desses indicadores.

(A) Transtornos cronicos, vagos e repetitivos.

(B) Entrada tardia no pré-natal.

(© Companheiro muito controlador; reage quandd
separado da mulher.

(D) Ansiedade.

(E) Presenca de vomitos em jato.

QUESTAO 49

cia
ade
sao

nte
C30

O conjunto de acgdes de promogdo a saude, prevengap e

tratamento de doencas e reabilitacdo prestadas em domic
com garantia de continuidade de cuidados e integrada
Redes de Atencdo a Saude, define a (0)

(A) salde da familia.

(B) hospital dia.

(O trabalho de grupo.
(D) assisténcia domiciliar.
(E) saude do trabalhador.

QUESTAO 50

Na assisténcia domiciliar, a relagdo entre o cuidador e
equipe de atencao. basica deve ser harmdnica. Em relaca
cuidador e asgatividadeswrealizadas por ele, assinalg
alternativa correta.

(A) Of cuidador, constitui-se atualmente como umg
profissdo, pois requer cada vez mais formaca
técnica especializada.

(B) Paraygarantir a neutralidade no tratamento, nio §
recomenda que o cuidador faca parte da familia d
paciente.

(C© E recomendavel que o cuidador seja orientado pe
equipe de atencdo basica nos cuidados a serg
realizados diariamente no préprio domicilio.

(D) N&o compete ao cuidador a realizacdo de banh
completo e higiene intima.

(E) Uma atribuicdo do cuidador é a administracdo df
medicamentos, inclusive em vias parentais, conform
a prescrigao.

lio,
as

D ao

|

J

m

\1%

Area livre
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